






 Перед вами — сборник научных трудов участников V Международного офтальмологического 
конгресса IOC – 2025, который стал доброй традицией в офтальмологическом сообществе. Конгресс 
вновь предоставляет участникам уникальную возможность расширить горизонты знаний в области 
офтальмологии, способствуя всестороннему профессиональному развитию, укреплению 
международного научного взаимодействия и продвижению глобального прогресса в отрасли.
Научная программа включает доклады ведущих специалистов, охватывающие актуальные направления 
современной офтальмологии: инновационные методы диагностики и терапии глазных заболеваний, 
передовые технологии и подходы, а также результаты последних клинических исследований. Особое 
внимание уделяется вопросам хирургического лечения катаракты и глаукомы, рефракционной 
хирургии, патологиям сетчатки и зрительного нерва, а также детской офтальмологии.
В рамках мероприятия состоятся мастер-классы, симпозиумы и дискуссионные панели, 
обеспечивающие плодотворный обмен опытом и обсуждение перспектив развития отрасли. 
Представленные материалы демонстрируют высокий уровень профессионализма и научной 
активности авторов, внося значимый вклад в развитие офтальмологии как научной дисциплины и 
клинической практики.
 Выражаем искреннюю благодарность всем участникам за активное участие и весомый вклад в 
проведение Конгресса. Уверены, что данный сборник будет полезен широкому кругу специалистов, 
способствуя популяризации научной деятельности и стимулируя стремление к постоянному 
профессиональному росту. Надеемся, что представленные работы станут источником вдохновения и 
новых идей для всех, кто заинтересован в развитии офтальмологии.
С наилучшими пожеланиями, Главный внештатный специалист-офтальмолог МинЗдрава РУз, 
директор Республиканского специализированного научно-практического медицинского центра 
микрохирургии глаза, д.м.н., профессор А.Ф. Юсупов.

Уважаемые коллеги!
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